2026. majus 10-16. kozott a Veszprémi Szakképzési Centrum Szent-Gyorgyi Albert Technikum
¢s Kollégium intézményébol két oktatd vett részt az Erasmus+ program keretében a " Growth
Mindset of Students " elnevezésli szakmai tovabbképzésen, Trisztben.

A képzés helyszine, egyben a fogado szervezet CIAPE — Triest volt, ami a trieszti Szlovén
Intézet felndttképzd mihelye. A CIAPE — Triest egy modern, nemzetkdzi szemléletii
felnottképzo iskola, ami egy 6don épiiletben székel. A képzésen iskolankbol 2 oktato vett részt,
csatlakozott hozzank 6 f6 erdélyi (magyar ajku) pedagdgus, valamint egy cseh tanar. A
tovabbképzés f6 célja a fejlodé gondolkodasu szemlélet elsajatitasanak eszkozei az oktatasban,
ezen tul az angol nyelvi kommunikécios készségek fejlesztése volt.

Délel6ttonként interaktiv, gyakorlatorientalt foglalkozdsokon vettiink részt, amelyek sordn
szituacids szerepjatékokon, csoportmunkan és prezentaciokon keresztiil gyakoroltuk a fejlodo
szemléletet. A foglalkozasok emellett betekintést nyujtottak a digitalis eszkdzok és oktatési
platformok hatékony alkalmazédsidba is, ami kiilondsen hasznos a pedagogiai gyakorlat
szempontjabol.

Délutanonként lehetdségiink nyilt Trieszt nevezetességeinek a felfedezésére, meglatogatasara.
Megismerkedtiink Trieszt belvarosanak épitészeti kincseivel, kikotdjével, milemléki
vilagitotornyaval. Ezek az élmények igazoltak szamunkra a f6szervezdnek azt a mondatat, hogy
Trieszt egy kulturdlis gyiijté. Kulturdjaban, torténelmében és mindennapi életében az olasz
hatas mellett fellelhetoek az Osztrak-Magyar Monarchia emlékei, valamint a zsido6 kultura €s
vallas emlékei. Romai-kori szinh4z latogathatd maradvanyai, valamint a XIV. szdzadbol
fennmaradt San Guisto katedralis mélyebb megismerése a torténelem legrégebbi emlékeit
tartak fel eldttiink. Az Osztrak-Magyar Monarchia impozans €pitészete szerte a belvarosban
fellelhetéek, de a legklasszikusabb képviseldje a Miramare kastély, ami szintén jo élményt
nyujtott. A varos egy valtozatos nemzetkdzi kornyezet. Igy a gyakorlatorientalt képzési forma
mellett a mindennapi élet is hozzdjarult ahhoz, hogy a nyelvi kompetencidink érezhetéen
fejlédjenek, és batrabban kommunikéljunk angolul idegen nyelvi kdrnyezetben.



Az itt szerzett tapasztalatokat a jovoben nemcsak sajat tanitasi gyakorlatunkban kivanjuk
hasznositani, hanem szeretnénk azokat intézménytinkben is tovabbadni — példaul belsd szakmai
mithelyek, jo gyakorlatok megosztisa révén. Ez a mobilitds nemcsak szakmailag, hanem
emberileg is értékes élményt jelentett szamunkra — megerdsitett benniinket abban, hogy a
tanulds ¢és fejloddés élethosszig tartd folyamat, amelyhez az Erasmus+ program kivalo
lehetdségeket kinal.
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