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A portfolio a vizsgdzd haladasardl és/vagy eredményeirdl, munkaibol Osszeallitott
dokumentum, amely magéba foglalja a mentorald gyakorlati oktatd/gyakorlati oktatast végzo
altal hitelesitett gyakorlati munkanaplot.

A portfolio kotelezd és valaszthatd elemekbdl épiil fel.

A portfolio kotelezo elemei:
1. A szakmai gyakorlat alatt elvégzett tevékenységek az alabbi beavatkozasok mentén:

- 10 db mentégépkocsin tortént onallo esetellatasrol szo6lo leiras (minimalis tartalma:
bejelentés adatai, helyszin, beteg ¢letkora, beteg neme, anamnézis, feltalalaskori allapot
leirasa az ABCDE  szemlélet szerint, alkalmazott terapia  (6nallo  és
asszisztalt/kozremiikodott tevékenység megjelolésével), eszkdzhaszndlat, az ellatas
végrehajtdsara vonatkozd ¢€s kapcsolodd allami mentdszolgalat/slirgdsségi  osztaly
Szabvanyos Eljarasrend(ek) hivatkozasa(i).

- 10 db esetkocsin torténd asszisztalasrol vagy kozremiikodésrol szolo leiras (minimalis
tartalma: bejelentés adatai, helyszin, beteg életkora, beteg neme, anamnézis, feltalalaskori
allapot leirdsa az ABCDE szemlélet szerint, alkalmazott terapia (6nalldo ¢és
asszisztalt/kdozremikodott tevékenység megjelolésével), eszkdzhasznalat, az ellatas
végrehajtasara vonatkozd és kapcsolodd dallami mentdszolgélat/slirgdsségi  osztaly
Szabvanyos Eljarasrend(ek) hivatkozasa(i).

A portfolioban meg kell jelolni a gyakorlat/beavatkozas helyszinét id6pontjat. A portfolidban a
mentdapoloi részvétel, a beavatkozasok elvégzésének igazoldsa, az abban elvégzett
mentdapoloi tevékenységek leirasa szerepeljen.

2. Esetbemutatas:

A fent leirt teendék koziil egy a tanuld/képzésben résztvevd altal mentégépkocsin vagy
esetkocsin elvégzett mentdapoloi feladat bemutatasa onreflexioként.

Az esetismertetés az alabbiakra térjen ki a leiras 1. pont szerinti minimalis tartalman

- amentési folyamat pontos leirasa,

- abetegmegfigyelés beavatkozas koriili szempontjai,

- abetegbiztonsag,

- az aszepszis antiszepszis szabalyai,

- valamint a dokumentélésra vonatkozé szabalyok.

A portfolio valaszthato elemei:
A vizsgazo legalabb egy elemet koteles valasztani és bemutatni az alabbiak koziil:
e Szakmai versenyek, amelyeken részt vett a jelolt a képzés idétartama alatt és azok
eredményeinek bemutatdsa
e Szakmai események leirasa, rovid bemutatisa, amelyeken részt vett a tanuldé/képzésben
résztvevo a képzés idotartama alatt (korhaz-, klinikai latogatasok, szakmai bemutatok,
szakteriilettel 0sszefiiggd ismeretterjesztd eléadas, szakmat népszeriisitd rendezvények,
iskolai, munkahelyi szakmai rendezvények, hobby, 6nkéntes tevékenykedés, stb.)
e Sajat tudomanyos munka bemutatasa
o Kozosségi szolgalat, iskolai kozosségi munka bemutatdsa
o Dicséretek, elismerések, ajanlasok a tanuld/képzésben résztvevd szakmai, iskolai
teljesitményével kapcsolatban

A portfolié leadasanak hatarideje: A szakmai vizsga kezdete el6tt 30 nappal!
Leadandd: a vizsgaszervezd intézménynek 1 db elektronikus és/vagy papir formatumban
késziilt portfolio.



Tanul6 neve, OM azonositd
Mentdapolo6 szak

A portfolio kotelezé elemei

hivatkozasa(i).)

1.1. 10 db mentdgépkocsin tortént 6nallo esetellatasrol szolo leiras
(a bejelentés adatai, helyszin, beteg életkora, beteg neme, anamnézis, feltalalaskori allapot
leirasa az ABCDE szemlélet szerint, alkalmazott terapia (6nallod és asszisztalt/’kozremiikodott
tevékenység megjelolésével), eszkdzhasznalat, az ellatds végrehajtasara vonatkozd é€s
kapcsolédo  allami

mentdszolgalat/siirgdsségi  osztaly  Szabvanyos

Eljarasrend(ek)

Ssz.

Helyszin

Id6pont

Az elvégzett 6nallo esetellatas leirasa

Gyakorlati oktato
olvashat6 neve,
alairasa

10.
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mentdszolgalat/slirgdsségi  osztaly  Szabvanyos

1.2. 10 db esetkocsin torténé asszisztalasrol/ kozremiikodésrol szolo leiras
(a bejelentés adatai, helyszin, beteg életkora, beteg neme, anamnézis, feltalalaskori allapot
leirasa az ABCDE szemlélet szerint, alkalmazott terapia (6nalld és asszisztalt/kozremitkodott
tevékenység megjelolésével), eszkdzhasznalat, az ellatds végrehajtasara vonatkozd ¢és
kapcsolodo  allami
hivatkozasa(i).)

Eljarasrend(ek)

Ssz.

Helyszin

Id6pont

Az elvégzett asszisztalasrol vagy
kozremiikddésrodl szolo leiras

Gyakorlati oktatd
olvashat6 neve,
alairasa

10.
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2. Esetbemutatas

Az elvégzett tevékenységek koziil egy mentdgépkocsin, vagy esetkocsin elvégzett
mentdapoloi feladat kivalasztasa és annak bemutatdsa onreflexioként.

Az esetismertetés az alabbiakra térjen:

- abejelentés adatai, helyszin, beteg ¢életkora, beteg neme,

- anamnézis, feltalalaskori allapot leirasa az ABCDE szemlélet szerint,

- alkalmazott terapia (6nall6 és asszisztalt/kozremiikodott tevékenység megjelolésével),

- eszkozhasznalat,

- az ecllatds végrehajtasara vonatkozo és kapcsolodo allami mentdszolgalat/stirgdsségi
osztaly Szabvanyos Eljarasrend(ek) hivatkozésa(i),

- amentési folyamat pontos leirédsa,

- abetegmegfigyelés beavatkozas koriili szempontjai,

- abetegbiztonsag,

- az aszepszis antiszepszis szabalyai,

- valamint a dokumentélésra vonatkozé szabalyok.

Az esettanulmanyt mellékelni kell a portfolidhoz.

Formai eléirasok: Times New Roman betlitipus, 12-es betliméret, 1,5-0s sortavolsag
Terjedelme: minimum 4, maximum 6 gépelt oldal, abrakat, képeket — ha van — mellékletként
kell csatolni.

Személyiségi jogokat sértd adatokat, képeket nem tartalmazhat!

A portfolié valaszhaté elemei

A valaszthato elemekbél legalabb egyet kell kivalasztani és bemutatni.

- szakmai versenyen vald részvétel, tapasztalat és az elért eredmény bemutatasa
(oklevél stb.)

- szakmai eseményen valo részvétel bemutatasa

- sajat tudomanyos munka bemutatasa

- kozosségi szolgalat, iskolai kozdsségi munka bemutatasa

- dicséretek, elismerések, ajanlasok a szakmai, iskolai teljesitménnyel kapcsolatban
(eredeti, vagy fénymasolt/szkennelt dokumentum)

A vélaszthato elem dokumentumait mellékelni kell a portfolidhoz.

Formai eldirdsok a tanul6 altal készitett anyagokhoz: Times New Roman betiitipus, 12-es
betliméret, 1,5-0s sortavolsag

Terjedelme: minimum 1, maximum 3 gépelt oldal, az abrakat, képeket — ha van —
mellekletként kell csatolni.
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tanulo neve:

Sziiletési hely, 1d6:

Anyja neve:

Lakcim:

OM azonosito:

A képzés kezdete:

A képzés varhato befejezése:
Intézmény megnevezése:

Szak: Mentdapolo



Tanul6 neve, OM azonositd

Mentdapolo6 szak

Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa

10
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa

11




Tanul6 neve, OM azonositd

Mentdapolo6 szak

Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa

12
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa

13
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa

17




Tanul6 neve, OM azonositd

Mentdapolo6 szak

Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
id6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa

\ Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

18
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Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
id6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa

20
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
id6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
id6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
id6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
id6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
id6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
id6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
id6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktatd olvashatd
neve, alairasa
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Napi tevékenységek dokumentalasa, jelenlét igazolasa

Datum,
1d6tartam

(tol-ig)

Helyszin

Elvégzett tevékenységek felsorolasa

Gyakorlati
oktato olvashato
neve, alairasa

28




Tanul6 neve, OM azonositd
Mentdapolo6 szak

A szakmai gyakorlohely hitelesitése

ALAITO NEVE: oot

BeOSZtasa: ...

Datum: .......ooooiii PR
alairas
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